
 

 

बेरोजगारी : समस्या और समाधान 
अन्य टॉपिक िर भी यही पिबंध लिख सकते हैं –  

☞भारत में बेरोजगारी, बेरोजगारी : कारण एवं पिवारण, जिसंख्या वृपि 

और बेरोजगारी, बेकारी की समस्या, लिक्षा और रोजगार, लिलक्षत 

बेरोजगारो ंकी समस्या आपि।  

रूिरेखा— 

★ प्रस्ताविा  

★ बेरोजगारी का अर्थ  

★ बेरोजगारी के प्रकार  

★ बेरोजगारी के िषु्पररणाम 

★ बेरोजगारी के कारण 

★ बेरोजगारी िरू करिे के उिाय  

★ उिसंहार 

प्रस्ताविा— हमारे िेि के सामिे अिेक समस्याएं मुुँ ह फैिाए खडी हैं। इिमें 

से सवाथलधक प्रमुख है— बेरोजगारी की समस्या। एक मोटे अिुमाि से भारत 

में बेरोजगारो ंकी संख्या करोडो ंमें है। पिछिे कई वर्षों में बेरोजगारो ंकी एक 

फौज ही िेि में खडी हो गई है। स्वतन्त्रता प्रापि के उिरान्त िोगो ंको यह 

आिा र्ी पक िेि में सबको रोजगार प्राि हो जाएगा, पकन्तु यह सम्भव िही ं

हो सका और तमाम प्रयासो ंके बावजूि स्थिपत बि से बितर होती गई। 

यद्यपि पिधथिता, गन्दगी, रोग, अलिक्षा और बेकारी इि िांच असुरो ंिे संसार 

को पविाि की ओर प्रेररत पकया है, तर्ापि बेकारी इिमें सबस ेभयािक है।" 



 

 

बेरोजगारी का अर्थ— बेरोजगार उस व्यपि को कहा जाता है जो योग्यता 

रखिे िर भी और कायथ की इच्छा रखते हुए भी रोजगार प्राि िही ंकर िाता। 

िारीररक तर्ा मािलसक रूि से सक्षम होते हुए भी जब योग्य व्यपि बेकार 

रहता है, तो उस स्थिपत को बेरोजगार की संज्ञा िी जाती है।  

बेरोजगारी के प्रकार — बेरोजगारी िो प्रकार की होती है- िायी या 

अिायी। कभी- कभी व्यपि लजस प्रकार की योग्यता रखता है, उस प्रकार 

का काम उसे िही ंपमिता, िररणामतः  वह पकसी अन्य साधि से जीवि 

यािि करिे िगता है। यह स्थिपत भी अिथबेरोजगारी की ही मािी जाती है। 

कुछ उद्योग-धन्धे सीजिि होते हैं तर्ा एक पविेर्ष मौसम में ही वहाुँ  काम 

होता है। उिाहरण के लिए चीिी उद्योग या आइसक्रीम उद्योग मौसमी उद्योग 

हैं अतः  यहाुँ  काम करिे वािे श्रपमको ंको साि में कुछ महीिे बेकार रहिा 

िडता है।  

बेरोजगारी के िषु्पररणाम— जब िढे-लिखे युवको ंको भी रोजगार िही ं

पमिता तो अििढो ंकी क्या कहें? लिलक्षत युवको ंकी यह बेरोजगारी िेि के 

लिए सवाथलधक लचन्तिीय है, क्योपंक ऐसे युवक लजस तिाव और अवसाि से 

गुजरते हैं, उससे उिकी आिाएं टूट जाती हैं और वे गुमराह होकर उग्रवािी, 

आतंकवािी तक बि जाते हैं। कश्मीर और असम के आतंकवािी संगठिो ंमें 

कायथरत उग्रवापियो ंमें अलधकांि इसी प्रकार के लिलक्षत बेरोजगार युवक हैं। 

इससे राष्ट्र ीय आय में कमी आती है, उत्पािि घट जाता है और िेि में 

राजिीपतक अस्थिरता उत्पन्न हो जाती है। बेरोजगारी से जीवि स्तर पगर जाता 

है लजसका िषु्प्रभाव िररवार एवं बच्ो ंिर िडता है । बेरोजगारी मािलसक 

तिाव को जन्म िेती है लजससे समाज एवं सरकार के प्रपत कटुता के भाव 

जाग्रत होते हैं।  



 

 

बेरोजगारी के कारण— बेरोजगारी के कारणो ंका पवसृ्तत पववेचि पिम्न पबंिओु ं

के आधार िर कर सकते हैं-  

1) जिसंख्या का तीव्र पवकास— भारत में जिसंख्या में पिरंतर वृपि एक 

बडी समस्या बि गई है। 

2) कृपर्ष का प्रभुत्व—- भारत में अभी भी िगभग आधा कायथबि कृपर्ष 

िर पिभथर है। सार् ही यह मौसमी रोज़गार भी प्रिाि करती है। 

3) कुटीर और िघु उद्योगो ंका िति— औद्योपगक पवकास का कुटीर और 

िघु उद्योगो ंिर प्रपतकूि प्रभाव िडा है। कुटीर उद्योगो ंका उत्पािि 

पगरिे से कई कारीगर बेरोज़गार हो गए। 

4) श्रम की गपतहीिता— भारत में श्रम की गपतिीिता कम है। िररवार 

से िगाव के कारण िोग िौकरी के लिय ेिरू-िराज़ के इिाको ंमें िही ं

जाते हैं।  

5) लिक्षा प्रणािी में िोर्ष— िंूजीवािी िपुिया में िौकररयाुँ  अत्यलधक 

पवलिष्ट् हो गई हैं िेपकि भारत की लिक्षा प्रणािी इि िौकररयो ंके 

लिये आवश्यक सही प्रलिक्षण और पविेर्षज्ञता प्रिाि िही ंकरती है। 

बेरोजगारी िरू करिे के उिाय — इस सन्दभथ में कुछ पिम्न सुझाव पिए जा 

सकते हैं यर्ा— 

1) जिसंख्या वृपि िर पियन्त्रण — भारत में वतथमाि में जिसंख्या वृपि 

2.1 % वापर्षथक है लजसे रोकिा अत्यावश्यक है। हम िो हमारे िो का 

युग भी बीत चुका, अब तो 'एक िम्पपत एक सन्ताि' का िारा ही 

महत्विूणथ होगा।  



 

 

2) पवपियोग ढांचे में िररवतथि — िेि में आधारभूत उद्योगो ंके ियाथि 

पवपियोग के िश्चात् उिभोग वस्तुओ ंसे सम्बस्थन्धत उद्योगो ंको बढावा 

िेिे की आवश्यकता है। 

3) लिक्षा प्रणािी में िररवतथि—  लिक्षा को रोजगारोन्मुख बिािा 

आवश्यक है । 

4) कृपर्ष िर आधाररत उद्योग-धन्धो ंका पवकास— गांवो ंमें कृपर्ष सहायक 

उद्योग-धन्धो ंका पवकास पकया जािा आवश्यक है। इससे कृर्षक खािी 

समय में अिेक कायथ कर सकें गे। बागवािी, िगु्ध उत्पािि, मत्स्य 

अर्वा मुगीिािि, ििुिािि, िगु्ध व्यवसाय, आपि ऐसे ही धन्धे हैं। 

5) कुटीर उद्योग एवं िघु उद्योगो ंके पवकास— कुटीर उद्योग एवं िघु 

उद्योगो ंके पवकास स ेग्रामीण एवं िहरी िोिो ंही के्षत्ो ंमें रोजगार के 

अवसर सुिभ कराए जा सकते हैं। 

6) जििपि का उलचत पियोजि— आज स्थिपत यह है पक एक ओर 

पवलिष्ट् प्रकार के िक्ष श्रपमक िही ंपमि रहे हैं तो िसूरे प्रकार के िक्ष 

श्रपमको ंको कायथ िही ंपमि रहा है । 

7) सरकारी योजिाएं— सरकार के द्वारा चिाई जािे वािी अिेक योजिाएुँ  

बेरोजगारी को िरू करिे में सहायक हो सकती हैं। जवाहर रोजगार 

योजिा, िेहरू रोजगार योजिा, प्रधािमन्त्री रोजगार योजिा, आपि के 

द्वारा लिलक्षतो ंएवं अिथलिलक्षतो ंको ऋण सुपवधा उििब्ध करवाकर 

स्वरोजगार हेतु प्रोत्सापहत पकया जाता है, पकन्तु इि योजिाओ ंका सही 

ढंग से पक्रयान्वयि ि हो िािे से इिका अिेलक्षत िाभ िही ंपमि सका 

है।  



 

 

उिसंहार— रोजगारिरक लिक्षा तर्ा व्यावसापयक लिक्षा िर अब जोर पिया 

जािे िगा है। िघु उद्योगो ंएवं कुटीर उद्योगो ंको बढावा पिया जा रहा है। 

आिा की जािी चापहए पक इि उिायो ंसे बढती हुई बेरोजगारी िर प्रभावी 

अंकुि िगाकर इस समस्या का समाधाि पकया जा सकेगा। 

 

♦♦♦♦♦ 

 

 

 

 


