
 

 

वृक्षों का महत्व  
अथवा वनों का महत्त्व 

रूपरेखा-  
★ प्रस्तावना  

★ वन ों का महत्व 
★ वन ों के ह्रास के लिए अग्रणी कारक 

★ वन सों रक्षण के उपाय 

★ उपसों हार- 
 
प्रस्तावना- जैसे ही हमारे दिमाग में वृक्ष या जों गि शब्द आता है, अचानक ही हमारे 

दिमाग में फि ों और फूि ों के साथ हररयािी और पेड़-पौध ों की तस्वीर सामने आ जाती 

है। जों गि दवलिन्न प्रकार के पेड़ ों, जड़ी-बूदिय ों और झादड़य ों वािी िूदम का एक दवस्तृत 

क्षेत्र है। सम्पूणण दवश्व िर में वन धरती का तक़रीबन 30% दहस्सा हैं। यह हमें दवलिन्न 

आवश्यक सेवाएों  प्रिान करता है और हमारी कई जरूरत ों क  पूरा करता है। यह दवलिन्न 

जीव ों का घर िी है और तमाम तरह की जनजादतय ों का िी। जिवायु पररस्थिदतय ों 

और पेड़ ों के प्रकार के आधार पर वन कई प्रकार के ह ते हैं। यह सिाबहार, पणणपाती, 

आों लशक रूप से सिाबहार, शुष्क और उष्णकदिबों धीय ह  सकता है। 

वन ों का महत्व- वन बड़ी सों ख्या में ि ग ों के लिए र जगार का एक स्र त हैं। कई ि ग 

सदिय रूप से सीधे तौर पर या दफर दकसी अन्य माध्यम से वन उत्पाि ों, या त  िकड़ी 

या गैर-िकड़ी उत्पाि ों द्वारा अपना जीवन यापन कर रहे हैं। इसलिए हम कह सकते हैं 

दक दनवास िान प्रिान करने के साथ, वन हमें जीदवका अलजणत करने में िी मिि करते 

हैं। कुछ ि ग जों गि ों और पेड़ ों की पूजा िी करते हैं, वे इसे पदवत्र मों दिर की तरह 

मानत ेहैं, इसलिए यह कहा जा सकता है दक वन ों का धादमणक महत्व िी हैं। हमारे 

जीवन में पाररस्थिदतक और आलथणक महत्व रखते हैं।  

वन हमारे लिए दकतने महत्वपूणण हैं दनम्न दबोंिओुों के आधार पर िेख सकते हैं-  



 

 

1) वन हमारे लिए उत्पािक का कायण करते हैं, यह हमें अिग अिग प्रकार का 

ि जन, फि, साथ ही साथ िवा िी प्रिान करता है। दवलिन्न उद्य ग ों के प्रय ग 

के लिए कच्चा माि िी प्रिान करते हैं।  

2) दवलिन्न जडी बूदियााँ  व औषलधय ों की प्रादि हमें वन ों से ह ती है।  

3) वन, वाहन ों के उच्च श र स्तर क  अवश दषत करके ध्वदन प्रिषूण क  कम करने 

में मिि करता है। 

4) वन मृिा अपरिन क  कम करने में मििगार सादबत ह ते हैं, दमट्टी की उवणरता 

क  बढाने में िी मिि करते हैं।  

5) वन एक क्षेत्र पर जिवायु के प्रबों धन में मिि करते हैं।  

6) वन, बहते पानी क  दनयों दत्रत करते हैं, इसे बहने या बबाणि ह ने की बजाय इसे 

अवश दषत कर िेते हैं। यह बहते हुए पानी क  अवश दषत करके िूदमगत जि 

के स्तर क  बढाने का िी काम करता है। बाढ के िौरान पानी की गदत क  कम 

करने में मिि करता है। 

7) काबणन डाइऑक्साइड और काबणन म न ऑक्साइड जैसी ग्रीनहाउस गैस ों क  

अवश दषत करके वन प्राकृदतक प्यूरीफायर की िूदमका दनिाते हैं।  

वन ों के ह्रास के लिए अग्रणी कारक-  

1) वन ों की अोंधाधुों ध किाई से आज जों गि ों के साथ साथ ऑक्सीजन का िी ह्रास 

ह  रहा है।  

2) कृदष िूदम के लिए वन ों की दबना दकसी उलचत य जना के किाई से अनेक 

प्रजादत के वृक्ष ों का ह्रास ह  रहा है। 

3) अत्यलधक चराई (पशुचारण) से वन नष्ट ह  रहे हैं।  

4) िकड़ी और जीवाश्म ईंधन की बढती माोंग आज वन ों क  खाए जा रही है।  

वन सों रक्षण के उपाय-  

1) सदिय रूप से अलियान शुरू करना ह गा और ि ग ों क  इस पररदृश्य के बारे में 

जागरूक करना ह गा।  



 

 

2) सरकार क  वन ों के सों रक्षण हेतु ठ स किम उठाना चादहए साथ ही वृक्षार पण 

क  बढावा िेना चादहए। साथ ही अलधक वृक्षार पण करने वािे सामान्य व्यदिय ों 

क  पुरसृ्कत करना चादहए। वृक्ष कािने पर कडे से कडे िण्ड का प्रावधान करना 

चादहए।  

3) जन िागीिारी क  बढाया जाना चादहए।  

4) कुछ अन्य दवकल्प चुनकर जीवाश्म ईंधन और िकड़ी पर दनिणरता क  कम करना 

ह गा।  

5) पुनवणनर पण और वनर पण नीदतयाों अपनानी ह ोंगी। 

6) जों गि की आग पर दनयों त्रण करना ह गा। 

7) वन उत्पाि ों का सतत उपय ग कम करके वन ों क  बचाया जा सकता है। 

उपसों हार- वन एक ऐसा सों साधन है ज  मानव के लिए काफी अलधक महत्व रखते है। 

हम अपनी प्रकृदत के लिए हमेशा कजण में डूबे हैं और हमेशा रहेंगे िी। हमें अपने वन 

सों साधन ों के सों रक्षण में एक किम आगे बढाना चादहए। आज वे उपिब्ध हैं, िेदकन 

िदवष्य में, अगर वे समाि ह  जाते हैं, त  एकमात्र पीदड़त हम ही ि ग ह ोंगे। प्रकृदत के 

साथ, एक आिमी, इस प्रकृदत की एक सबसे सुों िर रचना है। हमें प्रत्येक जीव के 

अस्थस्तत्व के लिए उनकी रक्षा करने की आवश्यकता है। उलचत वन और वन उत्पाि 

प्रबों धन नीदतय ों क  िागू दकया जाना चादहए, साथ ही ज  ि ग इसका पािन नही ों कर 

रहे हैं उनपर िोंड और जुमाणना िगाना चादहए। 

“धरा के तुम िी िानी ह  

वृक्ष िगाओ पानी ि ।” 

 

 


