
 

 

(1) मेरी प्रिय पसु्तक : श्रीरामचररतमानस 
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प्रस्तावना — रामचररतमानस गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रचचत ऐसी ही कालजयी कृतत है चजस पर प्रते्यक ' तहन्दी 

भाषी ’ को गवव है । इस कृतत ने जन - जन को प्रभातवत तकया है , इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है तक इसे प्रते्यक तहन्द ू

पररवार के ‘ पूजा घर ’ में स्थान तमला हुआ है ।  

श्रीरामचररतमानस का पररचय—  श्रीरामचररतमानस भतिकाल के प्रतततनचि कतव गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रचचत 

महाकाव् है। इसकी रचना सम्वत् १६३१ तवक्रमी में रामनवमी को प्रारम्भ हुई और 2 वषव 7 माह 26 तदन में अर्ावत् 

सम्वत् १६३३ तव. के मागवर्शीषव के र्शुक्ल पक्ष में यह समू्पणव हुआ।  रामचररतमानस श्रीराम के जीवन पर आिाररत 

महाकाव् है चजसमें समू्पणव रामकर्ा को सात काण्ो ंमें प्रस्तुत तकया गया है । इन काण्ो ंके नाम हैं— बालकाण् 

, अयोध्याकाण् , अरण्यकाण् , तकचकंिाकाण् , सुन्दरकाण् , लंकाकाण् और उत्तरकाण् | 

रामचररतमानस में नैततकता एवं सदाचार — श्रीरामचररतमानस में कतव का मूल उदे्दश्य राम के चररत्र माध्यम से 

नैततकता एवं सदाचार की चर्शक्षा देना रहा है। तुलसी ने स्वयं स्वीकारा है तक इसमें नाना पुराणो ं, वेदो ं, र्शास्त्ो ंका 

सार है। तुलसीदास ने इसकी रचना लोककल्याण एवं ' स्वान्तः  सुखाय ' को दृति में रखकर की है । काम , क्रोि , 

लोभ , मोह , दम्भ से रतहत हो , दसूरे की तवपतत्त में दखुी रहने वाले तर्ा दसूरे की प्रसन्नता में सुखी रहने वाले 

व्ति के हृदय में ही ईश्वर तनवास करता है, यर्ा –  

काम क्रोि मद मान न मोहा । लोभ न छोभ न राग न द्रोहा ।। 

चजनके कपट दम्भ नतहं माया । ततनके हृदय बसहु रघुराया || 

रामचररतमानस हमें सदाचार की चर्शक्षा देने वाला एक महान ग्रन्थ है जो हमें यह चसखाता है तक हम रामवत आचरण 

करें और रावणवत आचरण न करें । 

लोककल्याण की भावना — श्रीरामचररतमानस की रचना लोककल्याण की भावना से की गई है । तुलसी हैं तक 

लोग उनके इस ग्रन्थ को पढ़कर सदाचारी बनें। तुलसी का यह भी मत है तक कतवता का मूल प्रयोजन लोककल्याण 

ही है । वे कहते हैं – 

कीरतत भतनतत भूतत भल सोई । सुससरर सम सब कहँ तहत होई ॥ 

समन्वय की भावना — तुलसीदास ने रामचररतमानस में समन्वय की चेिा करने वाले एक महान कतव हैं। चजस 

समय तुलसी का प्रादभुावव हुआ उस समय समाज में तवषमता व्ाप्त र्ी। तुलसी ने दार्शवतनक क्षेत्र में समन्वय का 

प्रयास तकया है। रामचररतमानस के माध्यम से समन्वय की तवराट चेिा की है।  



 

 

मानव जीवन के आदर्शों की प्रस्तुतत— रामचररतमानस व्वहार का दपवण है। मानव को कैसा आचरण करना चातहए 

इसका आदर्शव रामचररतमानस के तवचभन्न चररत्र हैं। आदर्शव भाई , आदर्शव तपता , आदर्शव पत्नी , आदर्शव पुत्र , आदर्शव 

माता , आदर्शव सेवक , आदर्शव राजा एवं आदर्शव प्रजा का स्वरूप रामचररतमानस में प्रसु्तत तकया गया है । भरत 

आदर्शव भाई हैं , तो राम आदर्शव पुत्र हैं , लक्ष्मण और हनुमान आदर्शव सेवक के उदाहरण हैं तो माता कौर्शल्या माता 

का आदर्शव हैं । राम आदर्शव राजा हैं तो अयोध्या की जनता आदर्शव प्रजा है ।  

रामराज्य की पररकल्पना— रामचररतमानस में गोस्वामी जी ने रामराज्य की पररकल्पना करते हुए एक आदर्शव र्शासन 

व्वस्था का ढाँचा प्रसु्तत तकया है । राम के राज्य में क्या व्वस्था र्ी इसका चचत्रण तनम्न पंतियो ंमें तकया गया है 

—  

दैतहक दैतवक भौततक तापा । रामराज काहूतह नतह व्ापा । 

सब नर करतहं परसपर प्रीती । चलतहं स्विमव तनरत शु्रतत नीती ॥ 

नीतत एवं भति भाव— रामचररतमानस में नीतत , भति , वैराग्य का भी अनूठा संगम है। पारस्पररक व्वहार की 

जो चर्शक्षा इस ग्रन्थ में दी गई है , वह अन्यत्र नही ंतमलती । रामचररतमानस में तुलसी की भति दास्य भाव की है। 

वे स्वयं को सेवक और प्रभु राम को अपना स्वामी मानते हैं तर्ा उनके चरणो ंमें तनरन्तर रत रहने का वरदान मांगते 

हैं।  

महाकाव्ो ंमें शे्रष्ठतम — श्री रामचररतमानस तहन्दी के महाकाव्ो ंमें श्रेष्ठतम है। इसमें महाकाव् के सभी लक्षण 

तवद्यमान हैं। कर्ा पौराचणक एवं तवस्तृत है। राम िीरोदात्त नायक हैं। शंगार एवं र्शान्त रस की प्रिानता है । यह 

ग्रन्थ अविी भाषा में चलखा गया है तर्ा उदे्दश्यपूणव रचना है ।  

उपसंहार —अत: उप्पयुवि तववेचन के आिार पर यह कह सकते हैं तक रामचररतमानस एक अतद्वतीय ग्रन्थ है जो 

सबके चलए उपयोगी एवं चर्शक्षाप्रद है।  यही कारण है तक आज से ४२६ वषव पहले चलखी गई यह रचना वतवमान 

समय में भी पूणवतः  प्रासंतगक है। लोग 24-24 घंटे पाठ करते हैं।  

 


