
 

 

स्वदेश-प्रेम 
अथवा  जननी जन्मभूममश्च स्वर्ाादमि र्रीयसी 

निम्न टॉनिक िर भी यही निबंध लिख सकते हैं – 

☞ देश प्रेम की भाविा, स्वदेश पे्रम एवं राष्ट्र ीयता, करो देश िर प्राण निछावर, 

स्वदेशािुराग 

रूिरेखा – 

★ प्रस्ताविा 

★ स्वदेश प्रेम का अलभप्राय 

★ देश के प्रनत कततव्य 

★ देश-प्रेम का आदशत 

★ देशभक्ो ंकी कामिा 

★ देश-प्रेम की स्वाभानवक भाविा 

★ उिसंहार 

प्रस्ताविा - "जो भरा िही ंहै भावो ंसे, बहती लजसमें रसधार िही।ं वह हृदय िही ंहै 

ित्थर है, लजसमें स्वदेश का प्यार िही॥ं"  उक् िंनक्यां यह स्पष्ट् करती हैं नक प्रत्येक 

सहृदय व्यनक् में स्वदेश प्रेम की भाविा होती है । लजस हृदय में अििे देश के प्रनत 

अिुराग िही ंहैं, वह भाविा शून्य , संवेदिानवहीि अर्ातत् ित्थर के समाि है। जििी 

और जन्मभूनम को स्वगत से भी बढ़कर मािा गया है – 

“जििी जन्मभूनमश्च स्वगातदनि गरीयसी।” 

स्वदेश प्रेम का अलभप्राय- साधारण शब्ो ंमें देश-प्रेम से तात्पयत अििे देश से पे्रम करिे 

से है। लजस देश में हमिे जन्म लिया है, उसके प्रनत अििे कततव्य का िािि करें, हमारे 

हृदय में देश के लिए त्याग एवं बलिदाि की भाविा होिी चानहए। सच्चा राष्ट्र -प्रेमी, 

इन्ी ंभाविाओ ंसे भरा होता है। देश से वह कोई अिेक्षा िही ंरखता, नकन्तु 

आवश्यकता िड़िे िर देश के लिए अििा ति-मि-धि सब कुछ समनितत करिे के लिए 

तत्पर रहता है।  

रामिरेश नििाठी जी के शब्ो ंमें – 



 

 

"सच्चा प्रेम वही है लजसकी तृनि आत्मबि िर हो निभतर। 

त्याग नबिा निष्प्राण प्रेम है करो प्रेम िर प्राण न्योछावर॥" 

डॉ० वासुदेव शरण अग्रवाि के अिुसार राष्ट्र  के तीि तत्व हैं – भूनम, जि और 

संसृ्कनत हमें इि तीिो ंसे प्रेम होिा चानहए, तभी हम सच्चे देश प्रेमी हैं। लजसे इस देश 

के इनतहास के बारे में िही ंिता, जो यहााँ  की भूनम, िवतत, िनदयो ंसे िररलचत िही,ं वो 

इस देश का सच्चा भक् िही ंहो सकता। इसीलिए कनव िे कहा है- 

"लजसको ि निज गौरव तर्ा निज देश का अलभमाि है। 

वह िर िही ंिर िशु निरा है और मृतक समाि है।" 

देश के प्रनत कततव्य —हम सभी बच्चे अक्सर गाते हैं- “अन्न जहााँ  का हमिे खाया। वस्त्र 

जहााँ  के हमिे िहिे। वो है प्यारा देश हमारा।  इसकी रक्षा कौि करेगा? हम करेंगे! हम 

करेंगे! “ देश के लिए अििे प्राणो ंका बलिदाि करिे वािे सैनिक जो सीमा की सुरक्षा 

करते हैं, केवि वे ही देशभक् िही ंहैं अनितु कक्षा में मिोयोग से िढ़ािे वािा वह 

अध्यािक भी उतिा ही देशभक् है जो भावी िीढ़ी को सनिचार एवं सद्गणु प्रदाि कर 

रहा है। व्यािारी मुिाफाखोरी ि करके, कािाबाजारी ि करके, 'आयकर एवं नवक्रीकर’ 

का सही भुगताि करके देश-प्रेम का िररचय दे सकते हैं। वकीि, डॉक्टर, व्यािारी, 

अध्यािक, इंजीनियर, उद्योगिनत यनद सब सही ढंग से अििे 'करो'ं का भुगताि करें तो 

देश की गरीबी दरू हो जाएगी। 

देश-प्रेम का आदशत —वीर लशवाजी महाराणा प्रताि, छिसाि बुं देिा, रािी िक्ष्मीबाई, 

भगत लसंह, चन्द्रशेखर, सुखदेव, राजगुरु, रामप्रसाद नबस्मिि, िेताजी सुभाषचन्द्र बोस 

जैसे देशभक् हमारे आदशत हैं। भारतवषत में ऐसे अिेक महािुरुष हुए हैं लजन्ोिंे हमारे 

समक्ष देश-प्रेम का आदशत उिस्मित नकया और देश की िताका का सम्माि सुरलक्षत 

रखा। महात्मा गांधी , जवाहरिाि िेहरू , नतिक , गोखिे , िािा िाजित राय , 

सरदार िटेि , इलिरा गांधी िे जो रास्ता नदखाया उस िर चिकर ही हम सच्चे देशभक् 

बि सकते हैं।  

देशभक्ो ंकी कामिा-  देशभक्ो ंकी अंनतम कामिा यही होती है नक अििे देश िर 

प्राण न्यौछावर कर दें। वे देश के लिए जीते हैं और देश के लिए मर नमटते हैं। माखि 



 

 

िाि चतुवेदी की निम्न िंनक्यााँ  उल्लेखिीय हैं, लजिमें एक िुष्प यह अलभिाषा करता 

है— 

"मुझे तोड़ िेिा विमािी उस िर् िर देिा तुम फें क। 

मातृभूनम िर शीश चढ़ािे लजस िर् जाते वीर अिेक ॥" 

और भी प्रते्यक व्यनक् अििे देश के प्रनत अिुराग रखता है, भिे ही वहााँ  की भौगोलिक 

िररस्मिनतयााँ  प्रनतकूि ही क्ो ंि हो।ं कहा गया है –  

“नवषुवत रेखा का वासी जो जीता है नित हााँफ- हााँफ कर। 

रखता है अिुराग अिौनकक वह भी अििी मातृभूनम िर॥ 

ध्रुववासी जो नहम में तम में रह िेता है कांि-कांि कर 

वह भी अििी मातृभूनम िर कर देता है प्राण निछावर॥“ 

उिसंहार – हम सभी को इि देशप्रेनमयो ंसे प्रेरणा िेकर अििे देश के प्रनत त्याग एवं 

वलिदाि की भाविा का िाठ िढ़ािा है, तभी हम देश के प्रनत अििे कततव्य का िािि 

कर सकें गे। देश प्रेम में नदखावे की जरूरत िही ंहै, अनितु इस भाव को हृदय में धारण 

करिे की आवश्यकता है। सच्चा देश-प्रेमी अििे सुख-समृनि की िही ंअनितु देश की 

सुख-समृनि की कामिा करता है । 

 

 


