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lqHkkf"krjRukfu 

lUnHkZ& çLrqr i|ka'k gekjh ikBî&iqLrd ds laL—r&Hkkx ds ^lqHkkf"krjRukfu* uked 'kh"kZd ls vorfjr gSA   

 Hkk"kklq eq[;k eèkqjk fnO;k xhokZ.kHkkjrhA 

leLr Hkk"kkvksa esa eq[;] eèkqj vkSj fnO; nsook.kh ¼laL—rHkk"kk½ gSA 

 rL;k fg eèkqja dkO;a rLeknfi lqHkkf"kre~AA 

fuf'pr :i ls mldk dkO; eèkqj gS vkSj mlls Hkh vfèkd ¼eèkqj gS mlds½ lqUnj opu gSaA 

 lq[kkÆFku% dqrks fo|k dqrks fo|kÆFku% lq[ke~A 

lq[k pkgusokys ¼O;fä½ dks fo|k dgk¡ vkSj fo|k çkIr djusokys dks lq[k dgk¡\ 

 lq[kkFkÊ ok R;tsn~ fo|ka fo|kFkÊ ok R;tsr~ lq[ke~AA 

lq[k dh bPNk djusokys dks fo|k R;kx nsuh pkfg, vkSj fo|kFkÊ dks lq[k R;kx nsuk pkfg,A 

 ty&fcUnq&fuikrsu Øe'k% iw;Zrs ?kV%A 

ty dh cwan&cwan fxjus ls ?kM+k Hkj tkrk gSA  

 l gsrq% loZfo|kuka èkeZL; p èkuL; pAA 

;gh leLr fo|kvksa] èkeZ vkSj èku dk dkj.k gS  

¼vFkkZr~ FkksM+k&FkksM+k djds gks fo|k] èkeZ vkSj èku dk lap; gksrk gSA½ 

 dkO;&'kkL=&fouksnsu dkyks xPNfr èkherke~A 

cqf)eku~ O;fä;ksa dk le; dkO; vkSj 'kkL= dh ppkZ:ih euksjatu esa O;rhr gksrk gSA 

 O;lusu p ew[kkZ.kka fuæ;k dygsu okAA 

vkSj ew[kZ O;fä;ksa dk ¼le;½ cqjh vknrksa] lksus vFkok yM+kÃ&>xM+s es ¼O;rhr gksrk gS½A  

 u pkSjgk;± u p jktgk;Z 

u Hkzkr`HkkT;a u p HkkjdkfjA 

,slk fo|k&èku u pksj }kjk pqjk;k tk ldrk gS] u jktk }kjk Nhuk tk ldrk gS] u HkkÃ }kjk ck¡Vk tk ldrk gS vkSj u gks 

Hkkjdkjd gS rFkk 

 O;;s —rs o)Zr ,o fuR;a 

fo|kèkua loZèkuçèkkue~A 

O;; djus ls fuR; c<+rk gS] tks lc èkuksa esa çèkku gSA  

 ijks{ks dk;ZgUrkja çR;{ks fç;okfnue~A 

ihB&iksNs dk;Z dks u"V djusokys vkSj lkeus fç; cksyusokys 

 otZ;sÙkk–'ka fe=a fo"kdqEHka i;kseq[ke~AA 

fe= dks oSls gh R;kx nsuk pkfg,] ftl çdkj eq[k esa ;k Åijh fgLls esa nwèkokys ¼fdUrq vUnj½ fo"k ds ?kM+s dks ¼R;kx nsrs gSa½A 

 mnsfr lfork rkezLrkez ,okLresfr pA 

lw;Z mn; ds le; yky gksrk gS vkSj vLr gksrs le; Hkh yky gksrk gSA 

 lEiÙkkS p foiÙkkS p egrkesd:irkAA 

egku~ iq#"k lEifÙk vkSj foifÙk vFkkZr~ lq[k&nq%[k esa ,d&tSls gksrs gSaA 

 fo|k fooknk; èkua enk; 'kfä% ijs"kka ifjihMuk;A 

nq"V dh fo|k fookn ds fy,] èku vgadkj ds fy, vkSj 'kfä nwljks dh ihM+k igq¡pkus ds fy, gksrh gSA 

 [kyL; lkèkks% foijhresrTKkuk; nkuk; p j{k.kk;AA 

blds foijhr lTtu dh fo|k Kku ds fy,] èku nku ds fy, vkSj 'kfä nwljks dh j{kk ds fy, gksrh gSA 

 lglk fonèkhr u fØ;kefoosd% ijekinka ine~A 

fcuk fopkjdj dk;Z dks ugÈ djuk pkfg,A vKku ije vkifÙk;ksa dk LFkku gSA 

 o`.kqrs fg foe`';dkfj.ka xq.kyqCèkk% Lo;eso lEin%AA 

lksp&fopkjdj dk;Z djusokys O;fä dk xq.kksa dh yksHkh lEifÙk;k¡ ¼y{eh½ Lo;a gh oj.k djrh gaSA 

 otzknfi dBksjkf.k e`nwfu dqlqeknfiAA 

otz ls Hkh dBksj vkSj iq"i ls Hkh dksey 

 yksdksÙkjk.kka psrkafl dks uq foKkrqegZfrAA 
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vlkèkkj.k O;fä;ksa ds fpÙk dks dkSu tku ldrk gS\ 

 çh.kkfr ;% lqpfjrS% firja l% iq=ks 

tks firk dks vPNs vkpj.k ls çlUu djrk gS og iq=] 

 ;n~ HkrqZjso fgrfePNfr rr~ dy=e~A 

tks ifr dk gh fgr pkgrh gS og L=h 

 rfUe=ekifn lq[ks p lefØ;a ;n~ 

tks lq[k vkSj nq%[k esa leku O;ogkjokyk gS og fe= 

 ,rR=;a txfr iq.;—rks yHkUrsAA 

bu rhuksa dks lalkj esa iq.;'kkyh yksx gh ikrs gaSA 

 dkeku~ nqXèks foçd"kZR;y{eh 

tks leLr bPNkvksa dks iw.kZ djrh gS] nfjærk dks nwj djrh gS] 

 dhÉr lwrs nq"—ra ;k fgufLrA 

tks dhfrZ esa o`f) djrh gS vkSj ikiksa dks u"V djrh gSA 

 'kq)ka 'kkUrka ekrja e³~xykuka 

'kq)] 'kkUr vkSj lEiw.kZ dY;k.kksa dh tuuh gSA 

 èksuqa èkhjk% lwu`rka okpekgq%AA 

èkS;Zokuksa ¼Kkfu;ksa½ us lR; ,oa fç; ok.kh dks ,slh xk; dgk gSA 

 O;fr"ktfr inkFkkZukUrj% dks·fi gsrq%  

inkFkks± dks feykus okyk dksÃ vkUrfjd dkj.k gh gksrk gSA 

 u [kyq cfg#ikèkhu~ çhr;% laJ;UrsA  

fu'p; gh çhfr ¼çse½ cká dkj.kksa ij fuHkZj ugÈ djrh% 

 fodlfr fg ir³~xL;ksn;s iq.Mjhda  

tSls&dey lw;Z ds mn; gksus ij gh f[kyrk gS 

 æofr p fgej'ekoqn~xrs% pUædkUr%AA 

vkSj pUædkUr&ef.k pUæek ds mn; gksus ij gh æfor gksrh ¼fi?kyrh½ gSA  

 fuUnUrq uhfrfuiq.kk% ;fn ok LrqoUrq 

uhfr esa fuiq.k yksx fuUnk djs ;k Lrqfr ¼ç'kalk½ djsa] 

 y{eh lekfo'krq xPNrq ok ;Fks"Ve~A 

y{eh vk, ;k viuh bPNkuqlkj pyh tk,A 

 v|So ok ej.keLrq ;qxkUrjs okA 

pkgs vkt gh e`R;q gks vFkok ;qxksa ds ckn gksA 

 U;k¸;kr~ iFk% çfopyfUr ina u èkhjk%AA 

èkS;Z'kkyh iq#"k U;k;ksfpr ekxZ ls ix Hkj Hkh ugÈ Mksyrs gSa] vFkkZr~ fopfyr ugÈ gksrs gSaA 

 _"k;ks jk{klhekgq% okpeqUeÙk–Ir;ks%A 

_f"k;ksa us mUeÙk vkSj vgadkjh ¼O;fä;ksa½ dh ok.kh dks jk{klh ok.kh dgk gSA 

 lk ;ksfu% loZoSjk.kka lk fg yksdL; fu_fr%AA 

og leLr oSjks dks mRiUu djusokyh vkSj lalkj dh foifÙk ¼dk dkj.k½ gksrh gSA 

 


