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 Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk 

¼1½ ;fn ;g uohuhdj.k flQZ dqN iafMrksa dh o vkpk;ks± dh fnekxh dljr gh cuh jgs rks Hkk"kk xfr'khy ugÈ gksrhA Hkk"kk dk lhèkk lEcUèk ç;ksx ls gS 

vkSj turk ls gSA ;fn u, 'kCn vius mn~xe&LFkku esa gh vM+s jgsa vkSj dgÈ Hkh mudk ç;ksx fd;k ugÈ tk, rks mlds ihNs ds mís'; ij gh dqBkjk?kkr 

gksxkA blds fy;s ;wjksih; ns'kksa esa çs"k.k ds dÃ ekè;e gS( JO; –'; foèkku] oSKkfud dFkk lkfgR; vkfnA gekjh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa oSKkfud dFkk lkfgR; 

çk;% ugÈ ds cjkcj gSA fdlh Hkh u;s foèkku dh lQyrk turk dh lEefr o vlEefr ds vkèkkj ij fuHkZj djrh gS] vkSj turk esa bl psruk dks 

mtkxj djus dk mÙkjnkf;Ro f'kf{kr leqnk; ,oa ljdkj dk gksuk pkfg,A 

 Hkk"kk dk lhèkk lEcUèk fdlls gS\ 

mÙkj& Hkk"kk dk lhèkk lEcUèk ç;ksx ,oa turk ls gSA 

 u, 'kCnksa ds ç;ksx u fd, tkus ij D;k ifj.kke gksxk\ 

mÙkj& u, 'kCnksa ds ç;ksx u fd, tkus ij mlds ihNs ds mís'; ij dqBkjk?kkr gksxkA 

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA 

 ^dqBkjk?kkr* dk vk'k; Li"V dhft,A 

mÙkj& dqBkjk?kkr 'kCn ls vk'k; gS fd Hkk"kk ftl fnu fLFkj gks xÃ] mlh fnu ls mlesa {k; vkjEHk gks tk;sxkA 

 ;wjksih; ns'kksa esa 'kCn çs"k.k ds ekè;e dkSu&dkSu ls gSa\ 

mÙkj& ;wjksih; ns'kksa esa 'kCn çs"k.k ds ekè;e gSa JO;&–'; foèkku] oSKkfud dFkk lkfgR; vkfnA 

 ys[kd ds vuqlkj u, 'kCnksa dk ç;ksx u fd, tkus ij D;k ifj.kke gksxk\ 

mÙkj& ys[kd ds vuqlkj ;fn u;s 'kCn vius mn~xe LFkku ij gh vM+s jgsa vkSj dgÈ Hkh mudk ç;ksx fd;k u fd;k tk;s rks mlds ihNs ds 

mís'; ij gh dqBkjk?kkr gksxkA  

 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 

mÙkj& tks Hkk"kk ftruh vfèkd turk }kjk Lohdkj ,oa ifjoÆrr dh tkrh gS] og mruh gh vfèkd thoUr ,oa fpjLFkk;h gksrh gSA Hkk"kk xfr'khy 

gksrh gS] og vfHkO;fä dk ,d ekè;e gS ftlls yksxksa ds chp laokn LFkkfir gksrk gSA mldk lhèkk lacaèk yksxksa esa ç;ksx djus ls gS vkSj turk 

ds chp ckrphr djus ls gSA 

 ikB dk 'kh"kZd vkSj ys[kd dk uke fyf[k,A 

mÙkj& 'kh"kZd& Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk] ys[kd& çks0 th0 lqUnj jsìhA 

¼2½ ßHkk"kk Lo;a laL—fr dk ,d vVwV vax gSA laL—fr ijEijk ls fu%l`r gksus ij Hkh ifjorZu'khy vkSj xfr'khy gSA mldh xfr foKku dh çxfr ds 

lkFk tksM+h tkrh gSA oSKkfud vkfo"dkjksa ds çHkko ds dkj.k vn~Hkwr u;h lkaL—frd gypyksa dks 'kkfCnd :i nsus ds fy, Hkk"kk ds ijEijkxr ç;ksx i;kZIr 

ugÈ gSaA blds fy, u;s ç;ksxksa dh u;h Hkko&;kstukvksa dks O;ä djus ds fy, u;s 'kCnksa dh [kkst dh egrh vko';drk gSA  

 laL—fr dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A 

mÙkj& laL—fr ijEijk ls fu%l`r gksus ij Hkh ifjorZu'khy vkSj xfr'khy gSA 

 u, 'kCnksa dh [kkst dh vko';drk D;ksa gksrh gS\ 

mÙkj& u;h ç;ksxksa ds u;h Hkkoukvksa dks O;ä djus ds fy, u;s 'kCnksa dh [kkst dh vko';drk gksrh gSA 

 ^mn~Hkwr* vkSj ^ijEijkxr* dk vFkZ fyf[k,A* 

mÙkj& ^mn~Hkwr* dk vFkZ mRiUu vkSj ^ijEijkxr* dk vFkZ ijEijk ls pyk vkuk gSA 

 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 

mÙkj& Hkk"kk fdlh Hkh laL—fr dk egÙoiw.kZ vax gksrh gSA D;ksafd Hkk"kk dk fuekZ.k lekt ds }kjk fd;k tkrk gSA Hkk"kk vfHkO;fä dk egÙoiw.kZ 

lkèku gSA laL—fr dh jpuk vkSj fodkl ijEijkvksa }kjk gksrk gSA ijEijk,¡ D;ksafd ifjorZu'khy gksrh gSa] blfy, laL—fr Hkh ,d tSlh ugÈ 

jgrh] og Hkh ijEijkvksa dh rjg cnyrh jgrh gSA bl :i esa ge dg ldrs gSa fd laL—fr xfr'khy gksrh gSA 

vkt ftl rjg ls u;s&u;s oSKkfud vkfo"dkj gks jgs gSa mlds dkj.k mn~Hkwr u;h lkaL—frd gypy dks 'kkfCnd :i nsus ds fy, 

ijEijkxr Hkk"kk dk ç;ksx i;kZIr ugÈ gSA 

 mi;qZä x|ka'k ds ikB dk 'kh"kZd vkSj ys[kd dk uke fyf[k,A 

mÙkj& 'kh"kZd& Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk] ys[kd& çks0 th0 lqUnj jsìhA 

 Hkk"kk fdldk vVwV vax gS\  

mÙkj& Hkk"kk laL—fr dk vVwV vax gSA  

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA 

 fdldh xfr foKku dh çxfr ds lkFk tksM+h tkrh gS\  
mÙkj& laL—fr dh xfr foKku dh çxfr ds lkFk tksM+h tkrh gSA 
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 lkaL—frd gypysa fdlds fy, i;kZIr ugÈ gSa\ 
mÙkj& lkaL—frd gypyksa dks 'kkfCnd :i nsus ds fy, Hkk"kk ds ijEijkxr ç;ksx i;kZIr ugÈ gSA 

 Hkk"kk ifjorZu'khy D;ksa gS\ 
mÙkj& Hkk"kk lekt }kjk fuÆer gS] lekt esa le;&le; ij ijEijk,a jhfr;ka ,oa ewY; vkfn ifjoÆrr gksrs gSa ftlds dkj.k Hkk"kk esa ifjorZu 

gksuk LokHkkfod gSA 

 mi;qZä x|ka'k esa fdl çlax dk çfriknu fd;k x;k gS\ 

mÙkj& çLrqr x|ka'k esa ys[kd us laL—fr ds fodkl esa Hkk"kk ds egÙo dks çfrikfnr fd;k gSA 

 Hkk"kk fdldk vfHkUu vax gS vkSj D;ksa\ 

mÙkj& Hkk"kk laL—fr dk vfHkUu vax gS] D;ksafd laL—fr dh vfHkO;fä dk ekè;e Hkk"kk gh gSA 

 çLrqr ds x|ka'k ekè;e ls ys[kd us fdl ckr ij cy fn;k gS\ 
mÙkj& çLrqr x|ka'k ds ekè;e ls ys[kd us foKku dh çxfr ds dkj.k tks lkaL—frd ifjorZu gksrk gS mls 'kCnksa }kjk vfHkO;ä djus ds fy, 

Hkk"kk esa u, ç;ksx dh vko';drk ij cy fn;k gSA 

 

¼3½ ^^Hkk"kk dh lkèkkj.k bdkÃ 'kCn gSA 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo gh nq:g gSA ;fn Hkk"kk esa fodlu'khyrk 'kq: gksrh gS rks 'kCnksa ds Lrj ij 

ghA nSuafnu lkekftd O;ogkjksa esa ge dÃ ,sls uohu 'kCnksa dk bLrseky djrs gSa] tks vaxzsth] vjch] Qkjlh vkfn fons'kh Hkk"kkvksa ls mèkkj fy;s x;s gSaA 

oSls gh u;s 'kCnksa dk xBu Hkh vutkus esa vuk;kl gh gksrk gSA ;s 'kCn vFkkZr mu fons'kh Hkk"kkvksa ls lhèks vfo—r <ax ls mèkkj fy, x, 'kCn] Hkys gh 

dkepykÅ ekè;e ls ç;qä gksa] lkfgfR;d nk;js esa dnkfi xzg.kh; ugÈA ;fn xzg.k djuk iM+s rks mUgsa Hkk"kk dh ewy ç—fr ds vuq:i lkfgfR;d 'kq)rk 

çnku djuh iM+rh gSA** 

 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 

mÙkj& ys[kd dgrk gS fd 'kCn fdlh Hkh Hkk"kk dh ewyHkwr bdkÃ gSA 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk fodkl vkSj mldk vfLrRo gh lEHko ugh gSA 

fcuk 'kCnksa ds Hkk"kk ds fofHkUu i{kksa dk fodkl dj ikuk vR;Ur dfBu dk;Z gSA ;gk¡ rks Hkk"kk ds fodkl dh fn'kk esa tks Hkh ç;kl fd, tkrs 

gSa] os Hkh 'kCnksa ds :i esa gh gksrs gSaA Hkk"kk dk leLr O;kdjf.kd ,oa çk;ksfxd i{k( 'kCnksa dh vkèkkjf'kyk ij gh fodflr gksrk gSA 

 çLrqr x|ka'k esa ys[kd us D;k Li"V djus dk ç;kl fd;k gS\ 

mÙkj& çLrqr x|ka'k esa ys[kd us Li"V djus dk ç;kl fd;k gS fd 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo vLi"V jgrk gS A 

 x|ka'k dk 'kh"kZd ,oa ys[kd dk uke crkb;sA 

mÙkj& 'kh"kZd& Hkk"kk vkSj vkèkqfu ys[kd çks0 th0 lqUnj jsìh 

 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo dSlk gS\ 

mÙkj& 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo ^nq#g* gSA ;fn Hkk"kk esa fodkl'khyrk 'kq: gksrh gS rks 'kCnksa ds Lrj ij ghA 

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA 

 nSuafnu lkekftd O;ogkjksa esa ge fdu Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk ç;ksx djrs gSa\ 

mÙkj& nSuafnu lkekftd O;ogkjksa esa ge ,sls uohu 'kCnksa dk ç;ksx djrs gSa ] tks vaxzsth] vjch] Qkjlh vkfn fons'kh Hkk"kkvksa ls mèkkj fy;s x;s 

gksaA 

 Hkk"kk dh fodkl'khyrk dSls 'kq: gksrh gS\  
mÙkj& Hkk"kk dh fodkl'khyrk 'kCnksa ds Lrj ij gh 'kq: gksrh gSA 

 ^vfo—r <ax* vkSj ^ewy ç—fr* dk D;k vk'k; gS\ 

mÙkj& ^vfo—r <ax* dk vk'k; fcuk fdlh fodkj ds vFkkZr~ ewy:i esa vkSj ^ewy ç—fr* dk vk'k; eq[; LoHkko gSA 

 lkfgfR;d nk;js esa fons'kh Hkk"kk ds 'kCnksa dks fdl :i esa xzg.k djuk iM+rk gS\  
mÙkj& lkfgfR;d nk;js esa fons'kh Hkk"kk ds 'kCnksa dks Hkk"kk dh ewy ç—fr ds vuqlkj mudks 'kq)rk çnku djds xzg.k djuk iM+rk gSA 

 fdlds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo gh nq:g gS\  

mÙkj& 'kCn ds vHkko esa Hkk"kk dk vfLrRo gh nq:g gSA 

 u, 'kCnksa dk xBu dSls gksrk gS\  
mÙkj& u, 'kCnksa dk xBu lkekftd O;ogkjksa ds le; vutkus esa vuk;kl gh gksrk gSA 

 fdu fons'kh Hkk"kkvksa ls 'kCn ysdj ge u, 'kCnksa dk bLrseky djrs gSa\  

mÙkj& vaxzsth] vjch] Qkjlh vkfn fons'kh Hkk"kkvksa ls 'kCn ysdj ge u, 'kCnksa dk bLrseky djrs gSaA 

 Hkk"kk dh lkèkkj.k bdkÃ D;k gS\ 
mÙkj& Hkk"kk dh lkèkkj.k bdkÃ 'kCn gSA 

 ^nSuafnu* vkSj ^vuk;kl* 'kCnksa dk vFkZ fyf[k,A 

mÙkj& ^nSuafnu* 'kCn dk vFkZ gS& ^çfrfnu ;k yxkrkj* vkSj ^vuk;kl* 'kCn dk vFkZ gS&^fcuk ç;Ru ds* ;k ^ljyrk ls*A 
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¼4½ je.kh;rk vkSj fuR; uwrurk vU;ksU;kfJr gSa] je.kh;rk ds vHkko esa dksÃ Hkh pht ekU; ugÈ gksrhA fuR;uwrurk fdlh Hkh ltZd dh ekSfyd miyfCèk 

dh çkekf.kdrk lwfpr djrh gS vkSj mldh vuqifLFkfr esa dksÃ Hkh pht oLrqr% turk o lekt ds }kjk Lohdk;Z ugÈ gksrhA lM+h&xyh ekU;rkvksa ls 

tdM+k gqvk lekt tSls vkxs c<+ ugÈ ikrk] oSls gh iqjkuh jhfr;ksa vkSj 'kSfy;ksa dh ijEijkxr yhd ij pyus okyh Hkk"kk Hkh tu psruk dks xfr nsus esa 

çk;% vleFkZ gh jg tkrh gSA Hkk"kk lewph ;qx&psruk dh vfHkO;fä dk ,d l'kä ekè;e gS vkSj ,slh l'käk rHkh og vÆtr dj ldrh gS tc og 

vius ;qxkuqdwy lgh eqgkojksa dks xzg.k dj ldsA Hkk"kk lkekftd Hkko &çdVhdj.k dh lqcksèkrk ds fy, gh vfrfjä mldh t:jr gh lksph ugÈ tkrhA  

 ltZd dh ekSfyd miyfCèk dk çek.k D;k gSa\ 

mÙkj& ltZd dh ekSfyd miyfCèk dk çek.k fuR; uwrurk gSA mldh vuqifLFkfr esa dksÃ Hkh pht oLrqr% turk o lekt ds }kjk Lohdk;Z ugÈ 

gksrhA 

 fdlls tdM+k gqvk lekt vkxs c<+ ugÈ ikrk\ 

mÙkj& lM+h&xyh ekU;rkvksa ls tdM+k gqvk lekt vkxs ugÈ c<+ ikrkA 

 ^je.kh;rk* vkSj ^mfí"V* 'kCnksa dk vFkZ Li"V dhft,A 

mÙkj& je.kh;rk& lqUnjrk] mfí"V& mís'; j[kus okyhA 

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA 

 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 

mÙkj& tks oLrq je.kh; gksxh] og uohu Hkh gksxh] mlesa je.kh;rk Hkh jgsxhA bl çdkj uohurk vkSj je.kh;rk ,d&nwljs ij vkfJr gSaA vr% 

je.kh;rk dh vuqifLFkfr esa dksÃ Hkh pht vekU; gksrh gSA 

     vkxs ys[kd us Li"V fd;k gS fd Hkk"kk leLr ;qx psruk dh vfHkO;fä djus dk l'kä ekè;e gS vkSj dksÃ Hkh Hkk"kk ,slh l'kärk rHkh 

çkIr dj ldrh gS tc og vius ;qx ds vuq:i lVhd rFkk uohu eqgkojksa dks xzg.k dj ldsA 

 mi;qZä x|ka'k ds ikB dk 'kh"kZd vkSj ys[kd dk uke fyf[k,A 

mÙkj& mi;qZäA 

 ;qx psruk dh l'kä vfHkO;fä dk lkèku D;k gS\ 

mÙkj& ;qx&psruk dh l'kä vfHkO;fä dk lkèku Hkk"kk gSA  

 ^vU;ksU;kfJr* vkSj ^ijEijkxr* 'kCnksa dk vFkZ Li"V dhft,A  

mÙkj& ^vU;ksU;kfJr* dk vFkZ gS& ,d&nwljs ij vkfJr A ijEijkxr dk vFkZ&ijEijk ls pys vk,A 

 je.kh;rk vkSj fuR; uwrurk fdl çdkj vU;ksU;kfJr gSa\  

mÙkj& Hkk"kk vkSj uohurk gh mldh lqUnjrk vkSj je.kh;rk dh |ksrd gSA tks oLrq je.kh; gksxh] og uohu Hkh gksxh] mlesa je.kh;rk Hkh 

jgsxhA bl çdkj uohurk vkSj je.kh;rk ,d&nwljs ij vkfJr gSaA 

 fuR; uwrurk D;k lwfpr djrh gS\  

mÙkj& fuR; uwrurk fdlh Hkh jpukdkj dh ekSfyd miyfCèk dh çkekf.kdrk dks lwfpr djrh gSA 

 dSlh Hkk"kk tupsruk dks xfr nsus esa çk;% vleFkZ gh jg tkrh gS\  

mÙkj& iqjkuh jhfr;ksa] ijEijkvksa vkSj 'kSfy;ksa ls tdM+h gqÃ Hkk"kk lekt esa vknj çkIr ugÈ dj ldrh( D;ksafd og ;qx ds vuq:i tu&psruk 

mRiUu djus esa vleFkZ jgrh gSA 

 ys[kd ds vuqlkj Hkk"kk fdldk vkSj dSlk ekè;e gS\ 

mÙkj& Hkk"kk lewph ;qx psruk dh vfHkO;fä dk ,d l'kä ekè;e gSA lH;rk] laL—fr vkSj Kku ds fodkl ds QyLo:i tks oSpkfjd ØkfUr 

gksrh gS] ftls ge ;qx&psruk ds uke ls tkurs gSa] mldh lQy vfHkO;fä dk ,dek= l'kä ekè;e Hkk"kk gh gSA 

 mi;qZä x|ka'k esa ys[kd us fdl ckr ij cy fn;k gS\ 

mÙkj& çLrqr x|ka'k esa ys[kd us bl ckr ij cy fn;k gS fd ftl çdkj lkSUn;Z esa uohurk gksuh pkfg,] mlh çdkj Hkk"kk esa uohurk vkrh 

jguh pkfg,A 

 ys[kd us fdls vfHkO;fä dk ,d l'kä ekè;e ekuk gS\ 

mÙkj& ys[kd us Hkk"kk dks ;qx psruk dh vfHkO;fä dk ,d l'kä ekè;e ekuk gSA 

¼5½ foKku dh çxfr ds dkj.k u;h phtksa dk fujUrj vkfo"dkj gksrk jgrk gSA tc dHkh u;k vkfo"dkj gksrk gS] mls ,d u;h laKk nh tkrh gS A ftl 

ns'k esa mldh l`f"V dh tkrh gS og ns'k ml vkfo"dkj ds ukedj.k ds fy, u;k 'kCn cukrk gS] ogh 'kCn çk;% vU; ns'kksa esa fcuk if jorZu ds oSls gh 

ç;qä fd;k tkrk gSA ;fn gj ns'k ml pht ds fy, viuk& viuk vyx uke nsrk jgsxk] rks ml pht dks le>us esa gh fnôr gksxh] tSls— jsfM;ks] 

Vsyhfotu] Liwrfud A 

 mi;qZä x|ka'k dk lUnHkZ fyf[k,A  

mÙkj& lUnHkZ&çLrqr x|ka'k ^çks0 th0 lqUnj jsìh* }kjk fyf[kr ^Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk* uked fucUèk ls ladfyr gSA 

 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 
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mÙkj& js[kkafdr va'k dh O;k[;k& Hkk"kk esa uohurk dk xq.k gksuk vko';d gS] fdUrq Hkk"kk ds uohuhdj.k vFkok 'kq)hdj.k dk ;g vk'k; ugÈ 

gS fd ge nwljh Hkk"kk ls vk, çR;sd 'kCn esa ifjorZu dk ç;kl djsA ;fn dksÃ fons'kh Hkk"kk dk 'kCn viuk Hkko lEiksf"kr djus esa l{ke gS rks 

mlesa ifjorZu djus dk ç;kl djuk mfpr ugÈ gSA mnkgj.k ds fy,% vkt çR;sd ns'k esa foKku ds {ks= esa fofHkUu vkfo"dkj gks jgs gSa vkSj 

mUgsa u,&u, uke fn, tk jgs gSaA çR;sd ns'k vius ;gk¡ dh vkfo"—r oLrq dk viuh Hkk"kk ds vuqlkj ukedj.k djrk gS vkSj nwljs ns'kksa esa 

Hkh ogh uke çpfyr gks tkrk gSA ;fn gj ,d ns'k bu oLrqvksa dk ukedj.k vius vuqlkj djus yxs rks bUgsa le>us esa vusd çdkj dh 

dfBukb;ksa mRiUu gks tk,¡xhA 

 dkSu lk ns'k fdlh vkfo"—r pht ds ukedj.k dks u;k 'kCn nsrk gS\  

mÙkj& ftl ns'k esa u;h pht vkfo"—r gksrh gS] og ns'k mlds ukedj.k ds fy, ,d u;k 'kCn nsrk gSA 

 ;fn gj ns'k vkfo"—r phtksa dk viuk&viuk vyx uke nsrk jgs rks D;k gksxk\  

mÙkj& ;fn gj ns'k vkfo"—r phtksa dk viuk&viuk vyx uke nsrk jgs] rks ml pht dks le>us esa fnôr gksxhA 

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA  

 uÃ phtksa ds vkfo"dkj gksus dk D;k dkj.k gS\  

mÙkj& uÃ phtksa ds vkfo"dkj gksus dk dkj.k foKku dh çxfr gSA 

 

¼6½ u;s 'kCn] u;s eqgkojs ,oa u;h jhfr;ksa ds ç;ksxksa ls ;qä Hkk"kk dks O;kogkfjdrk çnku djuk gh Hkk"kk esa vkèkqfudrk ykuk gS A nwljs 'kCnksa esa dsoy 

vkèkqfud ;qxhu fopkjèkkjkvksa ds vuq:i u;s 'kCnksa ds x<+us ek= ls gh Hkk"kk dk fodkl ugÈ gksrk ] oju~ u;s ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks ,oa uwru 

'kSyh&ç.kkfy;ksa dks O;ogkj esa ykuk gh Hkk"kk dks vkèkqfudrk çnku djuk gSA  

 x|ka'k dk 'kh"kZd ,oa ys[kd dk uke crkb;sA 

mÙkj& 'kh"kZd& Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk] ys[kd& çks0 th0 lqUnj jsìhA 

 çLrqr x|ka'k esa ys[kd dk D;k ekuuk gS\ 

mÙkj& çLrqr x|ka'k esa ys[kd dk ekuuk gS fd Hkk"kk esa vkèkqfudrk ykus ds fy, vko';d gS fd mlesa u,&u, 'kCnksa rFkk eqgkojksa dks] uÃ 

'kSfy;ksa dks viuk;k tk;A 

 ys[kd Hkk"kk dks viukus ij D;k cy nsrk gS\ 

mÙkj& ys[kd Hkk"kk dks fd, tkus okys lHkh ifjorZuksa dk lEcUèk O;kogkfjd èkjkry ls jguk vfr vko';d crkrk gSA ys[kd dk ekuuk gS fd 

O;kogkfjdrk gh Hkk"kk dk çk.k rRo gSA 

 Hkk"kk dk fodkl dc ugÈ gksrk\  

mÙkj& vkèkqfud fopkjèkkjkvksa ds vuq:i vusd O;fä uohu 'kCnksa dk ç;ksx djuk gh Hkk"kk ds fodkl dh –f"V ls i;kZIr ekurs gSa] ijUrq bl 

çdkj dh èkkj.kk mfpr ugÈ gSA bl çdkj ls Hkk"kk dk fodkl ugÈ gksrkA 

 ^jhfr;ksa*] ^uwru*] ^çk.krRo* dk 'kCnkFkZ fyf[k,A 

mÙkj& 'kCnkFkZ bl çdkj gSa& jhfr;ksa& i)fr;ksa] uwru &uohu] uÃ çk.krRo& vkRekA 

 fdlds x<+us ek= ls Hkk"kk dk fodkl ugÈ gksrk gS\ 

mÙkj& ys[kd dk dguk gS fd dsoy uohu 'kCnksa dks x<+us ek= ls Hkk"kk dk fodkl ugÈ gksrk gSA 

 çLrqr x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk ,oa 'kSyh fyf[k,A 

mÙkj& Hkk"kk laL—rfu"B rRle 'kCnksa ls ;qä [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed ,oa fopkjkRed gSA 

 Hkk"kk dks O;kogkfjd cukdj ge mlesa D;k ifjorZu yk ldrs gSa\  

Hkk"kk dks O;kogkfjd cukdj ge mls vkèkqfud cuk ldrs gSaA 

 Hkk"kk dks vkèkqfudrk çnku djus gsrq D;k vko';d gS\  

mÙkj& Hkk"kk dks vkèkqfudrk çnku djus gsrq ;g vko';d gS fd ge uohu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ,oa uohu ys[ku 'kSfy;ksa ij vkèkkfjr 

ys[ku&i)fr;ksa | dk ç;ksx djsaA 

 Hkk"kk dk çk.krÙo D;k gS\  
mÙkj& Hkk"kk dh O;kogkfjdrk gh mldk çk.krÙo gksrh gSA tks Hkk"kk O;kogkfjdrk dks R;kx nsrh gS] mldk 'kh?kz gh vUr gks tkrk gSA 

 x|ka'k esa ç;qä Hkk"kk&'kSyh crkb,A  

mÙkj& Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA 'kSyh foospukRed gSA 

 fdlds ç;ksx ls Hkk"kk esa vkèkqfudrk yk;h tk ldrh gS\ 

mÙkj& Hkk"kk esa vkèkqfudrk ykus ds fy, ;g vko';d gS fd ge uohu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ,oa uohu ys[ku 'kSfy;ksa ij vkèkkfjr ys[ku i)fr;ksa 

dks ç;qä djsaA 

 mi;qZä x|ka'k ds ekè;e ls ys[kd us fdu fcUnqvksa ij çdk'k Mkyk gS\ 

mÙkj& çLrqr x|ka'k esa ys[kd us uohu ikfjHkkf"kd 'kCnksa] uohu eqgkojksa] uohu ys[ku 'kSfy;ksa vkfn fcUnqvksa ij çdk'k Mkyk gSA 
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 js[kkafdr va'k dh O;k[;k dhft,A 

mÙkj& js[kkafdr va'k dh O;k[;k& ;qxkuqdwy vusd O;fä uohu 'kCnksa dk ç;ksx djuk gh Hkk"kk ds fodkl dh –f"V ls i;kZIr ekurs gSa] ijUrq 

bl çdkj dh èkkj.kk mfpr ugÈ gSA dsoy uohu 'kCn x<+dj gh Hkk"kk dks vkèkqfud ugÈ cuk;k tk ldrk] oju~ Hkk"kk dks vkèkqfud cukus ds 

fy, ;g vko';d gS fd ge uohu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ,oa uohu ys[ku&'kSfy;ksa ij vkèkkfjr ys[ku i)fr;ksa dks ç;qä djsaA uohu 'kCnk sa ,oa 

uohu 'kSfy;ksa dks lkfgR; ls ysdj fo|ky;ksa esa fuèkkZfjr ikBî iqLrdksa rd ç;qä fd;k tkuk pkfg,A bl çdkj ds uohu 'kCnksa ,oa 'kSfy;ksa dks 

f'kf{kr vFkok vf'kf{kr O;fä;ksa ;k tgk¡ ls Hkh feys] [kkstdj Hkk"kk esa ç;qä djuk pkfg,A ,slk djds gh Hkk"kk dks O;kogkfjd] vkèkqfud vFkok 

çxfr'khy cuk;k tk ldrk gSA 
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